附件1

云南大学旅游文化学院

2017年“学生体质健康测试”实施方案

一、指导思想

《国家学生体质健康标准》是国家学校教育工作的基础性指导文件和教育质量基本标准，是评价学生综合素质、评估学校工作和衡量各地教育发展的重要依据，是《国家体育锻炼标准》在学校的具体实施，适用于全日制普通小学、初中、普通高中、中等职业学校、普通高等学校的学生。

为建立健全国家学生体质健康监测评价机制，激励学生积极参加身体锻炼，教育部印发《国家学生体质健康标准(2014年修订)》，要求各学校每学年开展覆盖本校各年级学生的《标准》测试工作，并根据学生学年总分评定等级，只有达到良好及以上的学生，方可参加评优与评奖。

二、测试时间

1.2017级、2016级学生安排在教学周第7周、第8周的体育课上进行，具体安排见“2017年体质测试2017级、2016级安排表”；

2.2015级、2014级学生安排在教学周第7周、第8周的周五下午至周日上午，具体安排见“2017年体质测试2015级、2014级安排表”。

3.由于外出实习、请假等原因造成未在测试时间内测试的学生则根据实际情况统一安排补测,时间另行通知。

三、组织机构及工作职责

组织机构

学院成立学生体质健康测试领导小组，领导和统筹协调学生体质健康测试各项工作。

组  长：张云孙

副组长：崔文彬

领导小组下设办公室，信息组、测试组、医务组、现场服务组、安全保卫组、器材保障组。

（二）工作职责

1.办公室：在领导小组的领导下，协调处理体质测试各项事务；拟制组委会有关文件、方案；做好综合协调及体测组织、宣传、安全保卫的负责工作和各项会议会务工作；督促、检查各职能组工作完成情况；完成好领导小组交办的其它工作。

负责单位：基础教学部、学生处
负责人：谢秀芹、蒋云

2.信息组：辅导员负责整理班级学生信息，认真准确填写“学生基本信息表”电子档并上传至“学生体质健康网”； 辅导员认真准确填写“学生体质测试成绩表”上的学生信息并打印按照规定时间带至体质测试地点交给测试教师；辅导员在班级测试时间内全程跟班测试并全面关注学生测试情况以保障学生在测试期间的安全问题；各系指定专人全程负责监控本系学生的体测状态和辅导员的工作状态、辅导员的考勤；请各系将负责人的联系方式汇总到基础教学部。

负责部门：各教学系

负责人：各教学系书记或副书记

3.测试组：负责整个体质测试的各项目测试、填写“学生体质测试成绩表”纸质版、电子版并上传至“学生体质健康网”；负责培训相关负责人的“学生基本信息表”的导入工作、体质测试的具体实施、各项目的测试教师与学生助理安排等；负责教师和学生助理的考勤。

负责部门：基础教学部。

负责人：季文

4.医务组：全程负责体质测试期间的学生安全工作，对发生运动性损伤、昏厥、休克等现象的学生及时进行处理；具体工作地点在田径场800米、1000米终点处。

负责部门：医务室

负责人：柳榜才

5.现场服务组：全程负责体质测试期间的办公桌椅、帐篷的协调、摆放、收回等后勤保障工作。

负责部门：院团委。

负责人：徐瑞雪

6.安全保卫组：体质测试期间，负责田径场内外的秩序及安全（含车辆的指挥及停放），突发事件的预案和指挥等。

负责部门：保卫处

负责人：蔺泽锋

7.器材保障组：负责体质测试期间的体育器材置办、收发工作。

负责部门：基础教学部。

负责人：和丽华
具体工作安排见如下：

2017年“学生体质健康测试”工作安排

	时间
	具体工作
	备注

	10月9日-18日
	实施方案的讨论；

各部门工作职责的确定；

组织辅导员进行“学生基本信息表”上传的培训；

辅导员打印出“学生体质测试成绩表”并在跟班体测时交给体育教师。
	

	10月16日-29日
	辅导员分系分时间段导入“学生基本信息表”；（因教育部数据中心近期进行系统升级维护,系统无法访问。导入“学生基本信息表”的具体安排另行通知）

体育教师组织体质测试；

辅导员全程跟班测试；

医务室工作人员对发生运动性损伤的学生进行及时处理；

保卫处保障2015级、2014级学生周末测试期间的安全问题。
	

	10月30日-

11月2日
	各系负责对未测试学生进行名单统计并上报；基础部按照补测名单进行补测的准备工作。
	

	11月3日或10日
	周五下午对未测试的学生进行补测，具体时间待具体情况而定。
	待定

	补测后
	体育教师对补测学生的成绩进行“学生体质测试成绩表”纸质版的补录。
	待定

	11月13日-30日
	体育教师填写“学生体质测试成绩表”电子版；

体育教师进行“学生体质测试成绩表”的数据上传工作。
	

	12月1日-15日
	上传“学生体质健康网”关于学院的各类信息表，包括班级代码等；

检查各班级“学生基本信息表”和“学生体质测试成绩表”有无遗漏现象；

上报全院学生体测数据。
	

	12月16日-20日
	撰写体测报告并上报
	

	12月底
	2017年全院“学生体质健康测试”工作结束
	


                                   基础教学部

                                2017年10月18日



